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Porin Pyrinnön koulutukset 2012 
 

Seuraohjaajan peruskurssi 
 

Porin Pyrintö järjestää seuraohjaajan peruskurssin, joka on tarkoitettu sekä 
aloitteleville että vähän kokeneemmille ohjaajille ja valmentajille. Kurssi toteute-
taan yhteistyössä TUL:n Satakunnan piirin kanssa. 
 
Seuraohjaajan peruskurssi muodostuu neljästä jaksosta, joissa annetaan tietoa 
seurassa toimimisesta yleisesti ja ohjaajana toimimisen perusteista. Lisäksi har-
joitellaan ohjaajana toimimista käytännössä ja annetaan tietoa valmennuksen pe-
rusteista ja lihashuollosta sekä ensiavusta. 
 
Kurssin hinta on 60 €, joka sisältää koulutuksen, kahvin kaikilla neljällä koulutus-
kerralla ja yhden lounaan viikonlopun koulutuksen yhteydessä. Voit tiedustella 
kurssimaksua omasta jaostostasi. 
 
Ilmoittautuminen pe 9.3. mennessä, Ulla Rönni p. 044-0325109  
tai s-posti toimisto@porinpyrinto.fi 
 
Kurssiaikataulu v. 2012: 
 
Osa 1: Nuorisotalon pikkusali 

Tiistai 20.3. klo 18.00 – 20.30 
 
Osa 2: Rantakartano 

Tiistai 27.3. klo 17.30 – 20.00 
 
Osa 3: Kaarisillan koulu 

Lauantai 31.3. klo 9.00 – 15.30 
 
Osa 4: Kaarisillan koulu 

Sunnuntai 1.4. klo 9.00 – 15.30 
 
 

Tule mukaan lasten ohjaajaksi iloiseen ja monipuoliseen seuraan! 
 
 

mailto:toimisto@porinpyrinto.fi

